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英国・日本の遺族年金
（Widows / Widowers Pension）

2024年4月
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英国遺族手当
Bereavement Support Payment
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英国には、遺族年金と言う年金は無く、正式に結婚したカップルで、配偶者の一方が死亡した

場合、生存配偶者は夫（Widower）・妻（Widow）に拘わらず遺族手当（Bereavement Support 
Payment）を申請可

申請条件

＊配偶者死亡の3ヶ月以内の申請の場合は全額支給

＊3ヶ月を過ぎて21ヶ月以内の申請の場合は減額支給（期限を過ぎると受給資格は消滅）

＊死亡配偶者が1975年4月以降の英国税年度で25週分以上のNI Contributions を支払ってい

る事、又は就労に起因する事故・病気で死亡

＊生存配偶者が英国公的年金支給年齢（現在は66歳）に達していない事

＊生存配偶者が英国、又はEEA・Switzerland・Gibraltar・その他の国（Barbados, Bosnia and 
Herzegovina, Channel Islands, Israel, Jamaica, Kosoｖo, Macedonia, Montenegro, New Zealand, 
Philippines, Serbia, Turkey, USA）に居住している事

英国遺族手当（Bereavement Support Payment）



4

支給額

＊遺族手当には、一時金とその後18か月間、月ごとに支払われるものとあり

＊金額は、Child Benefit（子供手当）を受給しているかいないかで異なる

英国遺族手当（Bereavement Support Payment）

一時金
One time 
payment

月額（18か月）
Monthly 
payment

合計 条件

Higher 
rate

￡3,500 ￡350 x 18ヶ月
= ￡6,300

￡9,800 Child Benefit（子供手当）受給者

Lower 
rate

￡2,500 ￡100 x 18ヶ月
= ￡1,800

￡4,300 その他

（生存配偶者の収入・資産の多寡に拘わらず支給。非課税。税務申告不要。）
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＊生存配偶者が既に英国公的年金支給年齢に達している場合は、遺族手当（Bereavement 
Support Payment）の申請資格は無い

＊代わりに、死亡配偶者の死亡届を提出した時点で、DWP （Department for Work and 
Pensions）は、死亡配偶者・生存配偶者のNI Contributions支払い実績に基づいて、生存配偶者

の公的年金額を見直し、生存配偶者にレターで増額された新しい年金額を通知

英国遺族手当（Bereavement Support Payment）



6

申請先・問い合わせ先

Bereavement Service helpline
Tel : 0800 731 0469

申請用紙

Bereavement Support Payment form

申請用紙郵送先

Bereavement Support Payment
Mail Handling Site A
Wolverhampton
WV98 2BS

英国遺族手当（Bereavement Support Payment）

https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_data/file/837951/bsp1.pdf
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詳しくは以下のサイトを参照

https://www.gov.uk/bereavement-support-payment

英国遺族手当（Bereavement Support Payment）

https://www.gov.uk/bereavement-support-payment
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日本の遺族年金

2021年10月



9

＊日本の遺族年金は、国民年金・厚生年金の被保険者・受給者が亡くなった時、その方に

生計を維持されていた遺族が受給可

＊遺族基礎年金・遺族厚生年金と呼ぶ

＊遺族年金の金額・支給期間（5年間又は生涯）は亡くなった方の年金保険料の納付状況・

遺族の年齢（30歳未満・40歳以上、64歳以下、65歳以上等）・18歳以下の子供の有無・遺族

の年収（850万円未満）によって異なる

＊遺族基礎年金は子供が18歳になった年度末まで支給（子供が居ない場合は５年間のみ）

＊遺族が40歳以上になると中高齢寡婦加算有り

＊遺族厚生年金は亡くなった方の厚生年金報酬比例分の3/4（最低補償25年加入額）

＊遺族の日本の国民年金・厚生年金の加入実績、居住地は問わない

＊遺族が配偶者の場合は、その配偶者が再婚すると遺族年金の受給資格を失う

＊遺族年金は全額非課税

日本の遺族年金

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/izokunenkin/jukyu-
yoken/20150401-03.html

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/izokunenkin/jukyu-yoken/20150401-03.html
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/izokunenkin/jukyu-yoken/20150401-03.html
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死亡一時金

＊日本の国民年金保険第一号被保険者（自営業者・その配偶者・学生・無業者）が対象

＊国民年金保険料を36カ月（3年）以上納入している事

＊65歳から受給出来る老齢基礎年金を受給せずに死亡した場合

＊その方と生計を同じくしていた遺族（配偶者・子・父母・祖父母・兄弟・姉妹の何れの人が

申請可

＊年金保険料の納入金額に応じて12万円～32万円

＊遺族が遺族年金を受給する場合は死亡一時金は受給不可

＊遺族厚生年金と死亡一時金は受給可

＊死亡日の翌日から2年以内に申請可

日本の遺族年金

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/sonota-kyufu/1go-
dokuji/20140422-01.html

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/sonota-kyufu/1go-dokuji/20140422-01.html
https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/sonota-kyufu/1go-dokuji/20140422-01.html
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日本の遺族年金

死亡一時金

https://youtu.be/gzX9aff23TM?si=WU9b
QKfF7ORFhvLj

https://youtu.be/gzX9aff23TM?si=WU9bQKfF7ORFhvLj
https://youtu.be/gzX9aff23TM?si=WU9bQKfF7ORFhvLj
https://youtu.be/gzX9aff23TM?si=WU9bQKfF7ORFhvLj
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日本の遺族年金

https://www.nenkin.go.jp/service/pamphlet/kyufu.files/LK03-3.pdf

https://www.nenkin.go.jp/service/pamphlet/kyufu.files/LK03-3.pdf
https://www.nenkin.go.jp/service/pamphlet/kyufu.files/LK03-3.pdf
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日本の遺族年金

https://youtu.be/GGrbNByYJxc
?si=h758aMOqvQa2KRW4

https://youtu.be/B7aJfWPEUIc
?si=Nxm8aOLC7OYSijG0

https://youtu.be/GGrbNByYJxc?si=h758aMOqvQa2KRW4
https://youtu.be/GGrbNByYJxc?si=h758aMOqvQa2KRW4
https://youtu.be/GGrbNByYJxc?si=h758aMOqvQa2KRW4
https://youtu.be/B7aJfWPEUIc?si=Nxm8aOLC7OYSijG0
https://youtu.be/B7aJfWPEUIc?si=Nxm8aOLC7OYSijG0
https://youtu.be/B7aJfWPEUIc?si=Nxm8aOLC7OYSijG0
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ここに掲載した情報は、2024年4月時点で最新、且つ正確を期する様最大限の注意を払っておりますが、皆様が実際に判断・

行動される場合には、ご自身で確認されたり、専門家に相談される事をお勧めします。

以 上
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